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Comité d’Action
pour la Qualité de Vie des

Ainés de la Petite Patrie

PETIT GUIDE
DES RESSOURCES
POUR LES AINE.E.S

DE LA PETITE-PATRIE
ET DU VOISINAGE

Pour information,
contactez le RTCPP :
514-419-6072

LES MEMBRES DU CAQVAPP ET LEURS SERVICES :

AINE.E.S DE LA PETITE-PATRIE

Porteurs du Projet carrefour-atelier pour les ainéEs,
tel que décrit en verso

BUREAU DE LA COMMUNAUTE HAITIENNE

Centre de jour pour ainéEs
514-725-9508 poste 301

BUR.DU DEPUTE GABRIEL NADEAU-DUBOIS
514-864-6133

CARREFOUR COMMUNAUTAIRE MONTROSE

Centre offrant des ateliers, services et activités
de loisirs pour ainés

514-521-7757

CENTRE N A RIVE
Centre d’insertion sociale/activités pour ainés
514-278-2157

CIUSSS DU NORD-DE-L’iLE
Accueil CLSC Petite-Patrie
514-273-4508

COMITE LOGEMENT DE LA PETITE-PATRIE

Défense des droits des locataires
et de promotion du logement social

514-272-9006

L’ECHO DES FEMMES DE LA PETITE-PATRIE

Lieu d’apprentissage, de développement
individuel et collectif pour les femmes

514-277-7445

OBJECTIFS DU CAQVAPP

GROUPE PENTRE-GENS
Accompagnement, aide aux courses, clinique
d’impots, popote-roulante...

514-273-0560

HABITATIONS LES IIVOLETS

Diners a prix réduits, conférences
et activités de loisirs

514-279-9292

OFFICE MUNICIPAL D’HABITATION
de MONTREAL

Pour trouver un logement, subventionné ou
non, pour ainéEs
514-872-6442

PASTORALE SOCIALE DE LA PETITE-PATRIE
Café-rencontre
438-887-8552

REGROUPEMENT DES TABLES
DE CONCERTATION DE LA PETITE-PATRIE

Regroupement d’organismes qui forment I'es-
sentiel de la vie communautaire du quartier

514-419-6072

SPVM-POSTE DE QUARTIER 35
514-280-0135

TANDEM ROSEMONT-LA PETITE-PATRIE
Sécurité urbaine; concertation et mobilisation
des partenaires face a la maltraitance faite aux
ainé(e)s; organisation d’événements

514-270-8988

- Réduire la solitude et I'isolement des ainéEs;

- Créer/faciliter des occasions de rencontres/d’activités pour ainéEs;
- Veiller a rehausser la qualité de vie et la sécurité des ainéEs.
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